AJENU

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Produit de saison

LUNDI

MERCREDI

LE VESINET

Semaine du 31/08 au 06/09

VENDREDI

Filet de poulet LNA FR
basquaise

Q@

Purée de pommes de

Lasagnes bolognaises
VBF

Sauté de volaille LNA
FR créme de
champignons

Emincé de pois et blé a
la tomate

) ) Carottes rapées nature A A Pommes de terre fagon m
Coleslaw HVE Saucisson ail BIO AB Concombre bulgare BIO piemontaise
. . e CEufd t dosett
Taboulé Riz au surimi umal:/roina?;e € Tomates nature
L ¥
Saucisson ail Concombre bulgare BIO
, ) Carottes rapées nature (™ Pommes de terre fagon m
Coleslaw HVE Paté de volaille BIO AB Concombre bulgare BIO AB piemontaise

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Epinards BIO a la

Petit suisse aux fruits

Brie pointe

Yaourt nature et
dosette de sucre

et dosette de sucre

Mimolette

, [ [
terre Flageolets Coquillettes BIO AB créme AB
. s e Petit sui ture BIO [ -
Bleu de Bresse Yaourt aromatisé BIO Carré ligueil elit suisse nature AB Pont I'évéque AOP .;

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Fromage blanc

Jus d'orange goQters

Lait Litre + dosette de
chocolat godters
Compote de pommes
banane

Fruit goGter

Yaourt nature et dosette de
sucre

Jus de pomme golters

L=
Petit suisse aux fruits Yaourt aromatisé BIO . Carré ligueil . .
AB J aromatisé aux fruits
. . (% , S . ) (% Gateau aux courgettes )
Fruit frais BIO AB Flan nappé caramel Liégeois chocolat Fruit frais BIO AB ot chocolatg )
. . L L . . L Gateau aux courgettes )
Fruit frais BIO Liégeois chocolat Fruit frais BIO AB - chocolatg W
Pain cc Pain cc Pain cc
Petit moulé Beignet aux pommes Pate a tartiner Gaufrette quadro Micropain doux 8 gr

Emmental portion

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Qe

MENU MATERNELLE

Produits durables et de qualité

Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines

|

[4]:]

Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : VSN78




AJENU

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

HORS D'GEUVRE

LUNDI

Crépe au fromage

Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette

Emincé bicolore

MERCREDI

Radis nature

Salade de pates Marco
Polo

LE VESINET

Semaine du 07/09 au 13/09

Macédoine mayonnaise
BIO

5w

D

Salade derizala
parisienne

VENDREDI

Salade César

CEuf dur et dosette
mayonnaise

Crépe au fromage

Crépe au fromage

Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette
Salade de pommes de
terre vinaigrette
ciboulette

Radis nature

Radis nature

Macédoine mayonnaise U
Macédoine mayonnaise g

D D

Salade César

Raviolinis ratatouille

Pavé de poisson blanc
MSC sauce tomate

Paupiette au veau
sauce raisins

Boeuf mironton VBF

Pilons de poulet au
paprika

. 4 L=
Duo dz:z:z’:gessjaunes Haricots verts Pureet(lir;;og?énes de AB Printaniére de légumes
GARNITURES
Blé pilaf

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Produit de saison

Camembert

Fromage blanc nature
et dosette de sucre

Yaourt nature BIO et
dosette de sucre

Emmental

Pont I'évéque AOP

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Coulommiers

Petit suisse sucré

Yaourt aromatisé BIO

Blchette lait mélange

D
Uo¢

Yaourt aromatisé BIO

D
Uo¢

A

AB

Fruit frais BIO

Créme dessert caramel

Liégeois chocolat

Compote de pommes
banane

Clafoutis nature

f?/.

Yaourt nature et dosette
de sucre

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Fruit goGter

golters X 2

Jus de raisin goUters

Yaourt velouté aux fruits

Compote de pommes HVE

Fruit goGter

e L R D Compote de pommes . )
Fruit frais BIO AB Creme dessert caramel Liégeois chocolat P bananF:e Clafoutis nature ’?/
Pain cc Pain cc Pain cc
Miel Pot ou Beurre Croissant Barre de chocolat 10gr Madeleine Gelée de groseille Pot

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Plat végétarien 1% élaboré dans nos cuisines VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

1 Produits durables et de qualité A Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez |I'ensemble des menus sur : ...

AB Code a saisir : VSN78

www.clicetmiam.fr
MENU MATERNELLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



AJENU

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Produit de saison

LUNDI

Salade de pennes

MERCREDI

LE VESINET

Semaine du 14/09 au 20/09

VENDREDI

L - .

vinaigrette et pesto Melon BIO Salade du Puy Salade chinoise Taboulé BIO

Champignons a la Tomates et feta Salade de pommes de Concombres tomates

grecque terre rémoulade et mais nature

Salade de pennes L% o
vinaigrette et pesto Melon BIO AB Salade chinoise

Salade de pennes L o . L2 .

2

vinaigrette et pesto Melon BIO AB Salade du Puy Salade chinoise Taboulé BIO AB W

Saute de porc HVE a
I'estragon
Sauté de volaille a
I'estragon

[

AB

Petits pois BIO

R6ti de dinde au jus

Pommes lamelle
persillées HVE

Chipolatas sauce
barbecue
Saucisse de volaille
sauce barbecue

Ratatouille BIO

AB

Oeufs durs Florentine

Marmite de poisson
MSC a l'oseille

Q|

D
UJe

Carottes vichy BIO

Tortis
Fromage blanc nature . L . Yaourt nature BIO et L™
& Croc'lait BIO Emmental Coulommiers AB

et dosette de sucre

Bleu de Bresse

Petit suisse sucré

Yaourt aromatisé

Petit suisse aux fruits

dosette de sucre

Carré de I'est

emmental portion

Carré de I'est

A A
Riz au lait Fruit frais BIO AB Comp?rt:ispeomme Fruit frais BIO AB Cake marbré )
L% L ¥
Riz au lait Fruit frais BIO AB Comp?rt:iszomme Fruit frais BIO AB Cake marbré 0
Pain cc Pain cc Pain cc

Barre de chocolat 10gr
golters X 2

Fruit goGter

Pain au chocolat

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Compote de pommes

coing coupelle

Confiture abricot

Lait litre goGter

Brioche tranchée

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Compote de pommes HVE

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Qe

MENU MATERNELLE

Produits durables et de qualité

Plat contenant du porc

1% élaboré dans nos cuisines

v

AB Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Fromage fondu

Fruit goGter

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : VSN78




AJENU

. Salade de pois chiches Macédoine .
HORS D'CEUVRE 3 l'orientale mayonnaise Betteraves HVE nature @
Carottes rapées nature L Salade de pomme de Salade de pates a Potage de légumes et L
BIO AB terre nigoise l'indienne pommes de terre BIO AB
2P Carottes rapées nature L Salade de pomme de Salade de pates a Potage de légumes et L ) m
Déclinaison sans et BIO AB terre nigoise I'indienne pommes de terre BIO AB L] A0 e

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

GARNITURES

LUNDI

Carottes rapées nature s

BIO AB

Salade de pomme de
terre nigoise

MERCREDI

Salade de pates a
l'indienne

LE VESINET
Semaine du 21/09 au 27/09

Potage de légumes et
pommes de terre BIO

D
oo

VENDREDI

Friand au fromage

Paupiette de dinde au
jus

Jardiniére de légumes
avec pommes de terre

Nugget's de poisson

Farfalles sauce tomate

Merguez sauce tomate

Purée de carottes

Couscous BIO
végétarien aux pois A
chiches

Semoule HVE

o=/

Curry de porc

Curry de volaille

Courgettes provencale

. . - . . LY Petit sui fruit (=
Saint paulin Petit suisse sucré Chanteneige BIO AB et SUIS;TOaUX ruits AB Bleu de Bresse
PRODUIT LAITIER Fromage blanc . . Fromage blanc nature Yaourt nature et
Brie pointe Camembert

aromatisé aux fruits

et dosette de sucre

dosette de sucre

Petit suisse sucré

Bleu de Bresse

Mousse chocolat au . ) L Yaourt velouté aux . . L . . )

7)

lait Fruit frais BIO AB fruits Fruit frais BIO AB Cake Vanille spéculoos 7

DESSERT

Mousse chocolat au . . (% Yaourt velouté aux . . L% . . )

%

lait Fruit frais BIO AB fruits Fruit frais BIO AB Cake Vanille spéculoos v

Pain cc Pain cc Pain cc

GOUTER

Fromage fondu

Fruit goGter

Donut's

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Jus d'orange go(ters

Pate a tartiner

Fruit goGter

Petit beurre biscuit

Yaourt nature et dosette de
sucre

Compote pomme fraise

Confiture Pot

Yaourt nature et dosette
de sucre

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat contenant du porc

LE CHEF
ET SON EQUIPE

m Plat végétarien 7, élaboré dans nos cuisines VOus SOUHAl’TENT UN BON
APPETIT !
Produits durables et de qualité 4 Produit issu de I'agriculture biologique Retrouvez I'ensemble des menus sur : .
AB Code a saisir : VSN78

www.clicetmiam.fr
MENU MATERNELLE

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



AJENU

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans porc

PLAT CHAUD

Déclinaison sans porc

GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

GOUTER

Produit de saison

LUNDI

Salade de pates mais

MERCREDI

LE VESINET

Semaine du 28/09 au 04/10

VENDREDI

pesto

L Potage de légumes et L
t t tte et C | t T t t Colesl HVE
omates vinaigrette e m ervelas nature omates nature oleslaw O pommes de terre BIO AB
pesto
o Salade de blé ala .
Céleri rémoulade Taboulé 0
provengale
Salade de pates mais
L P légum (%
tomates vinaigrette et m Cervelas nature Coleslaw HVE SIECLIA S AB
pommes de terre BIO
pesto
Salade de pates mais
L , . Potage de légumes et L
tomates vinaigrette et m Paté de volaille Tomates nature Coleslaw HVE g g AB

pommes de terre BIO

Cordon bleu de volaille

Printaniére de légumes

Curry de poisson MSC
a l'indienne

Pommes lamelle
vapeur HVE

Blanquette de volaille
LNA FR

Q|

Riz créole BIO

D
Co¢

Nugget's de blé

Haricots plats CE2 ail et
persil

e[t QNN ,

Paupiette au veau
nature

Gratin dauphinois BIO

Gouda

Yaourt nature et
dosette de sucre

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

Brie pointe

Munster AOP

Q|

Petit suisse sucré

Munster AOP

Yaourt aromatisé BIO

D
o

Carré ligueil

Vache qui rit BIO

D
Coe

Petit suisse aux fruits

Q@

Micropain doux 8 gr

Lait Litre + dosette de
chocolat godters

Beignet chocolat noisette
Petit suisse sucré

Fruit goGter

Confiture Pot

Fruit goGter

Lait litre goGter

Compote de pommes HVE

. . L Créme dessert Compote pomme . . L . )

7,

Fruit frais BIO AB chocolat abricot HVE Fruit frais BIO AB Cake au citron 7

e s Créme dessert Compote pomme . e \s ) )

(& 7

Fruit frais BIO AB chocolat abricot HVE v/ Fruit frais BIO AB Cake au citron v
Pain cc Pain cc Moelleux nature 40 gr Pain cc

Gelée de groseille coupelle
30gr Golter

Fruit goGter

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Plat végétarien

Qe

MENU MATERNELLE

Produits durables et de qualité

Plat contenant du porc

élaboré dans nos cuisines

v

AB

Produit issu de I'agriculture biologique

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.fr

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Code a saisir : VSN78




